WA Sigtuna Marsta Arlanda CK
¢ SMACK-Tempot 2009

Valkommen till SMACK-Tempot
i Odensala fredagen den 1 maj 2009

till SMACK-Tempot, deltavling i Svenska Veterancupen 2009
och nationell tavling, 6ppen for alla klasser.

Klasser: Téavlingen ar 6ppen for alla klasser, inklusive Nybdrjare
och Sport-klasser.

Distanser: Veteran, Senior, Junior, DamE, H-Sport, D-Sport, 30 km. =\
P/F15-16, Djun 18km. P/F11-12 och U-Sport 5 km.
P/F13-14 10 km. Nybdérjare 1 km.

Forsta start: KI 11:01. Startordn: Nyb, Ungdom, Jun, DamE, D-sport, Senior, H-sport, Veteran.

Start och mal: Vid Odensala Kyrka, ca 5 km norr om Marsta.

Banor: Nyborjare, 1 km utan VP. P/F11-12 och U-Sport, 5 km utan VP. P/F13-14, VP efter 5 km.
P/F15-16 och Djun, VP efter 9 km. Ovriga VP efter 15 km vid Sj6as Handel.

Tavlingscentrum: Odensala skola, beldgen ca 400 m fran start och malomradet. Dar finns
parkering, omkladning, nummerlappsutdelning, prisutdelning och servering.

Bankarta och vagbeskrivning finns pa var hemsida www.smack.cc. Lista 6ver anmalda cyklister
laggs ut med jamna mellanrum. PM och Startlistor kommer att Idggas ut senast den 29 april.

Anmalan gors senast fredagen den 24 april helst via Idrottonline, eller e-post info@smack.cc.
Anmalan bér gbras klubbvis och ska innehalla uppgift om: klubb, klass, namn och licensnr.

Anmalningsavgift Veteraner 200 kr, Senior, Junior, DamE, H-Sport, D-Sport 100 kr,
Ungdomar och U-sport 70 kr, Nybdorjare 0 kr.

Betalning sker till vart Plusgirokonto 6 69 24-2. Efteranmalan ar tillaten fram till kl 10:00, efter-
anmalningsavgift tillkommer: Veteraner +100 kr, Senior, Junior, DamE, H-Sport, D-Sport +100 kr,
Ungdomar och U-sport +30 kr, Nybérjare 0 kr.

Boende i narheten kan sdkas via Sigtuna Turisms hemsida: www.sigtunaturism.se
Upplysningar: Ake Leverin ake.leverin@telia.com tel 08-590 889 17 eller 070-545 83 05
Tavlingsledare: Hakan Johnsson hakan@smack.cc tel 0703-55 50 85.

Deltagandet sker pa egen risk. SCFs tavlingsregler, Lansstyrelsens och
Polisens bestammelser och forordningar samt trafikforeskrifter skall foljas.

kala.l' @ Valkomna till Odensala den 1 maj!
CUP A

Veteran Landsviag

Adress: Kontakt: Ovrigt:

Sigtuna Marsta Arlanda CK Rke Leverin Hemsida http://www.smack.cc/
c/o Bjorkdahl Telefon 08 590 889 17 E-post info@smack.cc
Karlsborgsvdgen 57 195 33 Marsta 070-545 83 05 Postgiro 6 69 24-2




