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Resultatlista SMACK-tempot i Odensala 2011-04-30 
 

Klass Flickor 11-12 år. 
Distans: 5 km,  Snitthast: 27,0 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 1 WULFF Sophie Sigtuna Märsta Arlanda CK 11:06,6  
 
 Anmälda:  1 
 Startande:  1 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Pojkar 11-12 år. 
Distans: 5 km,  Snitthast: 32,2 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 5 ÅSTRÖM Oskar Gimonäs CK 9:19,5  
 2 3 BERGSTRÖM FRISK Erik Fredrikshofs IF CK 9:40,8 0:21,3 
  4 WULFF Oskar Sigtuna Märsta Arlanda CK DNS  
 
 Anmälda:  3 
 Startande:  2 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Pojkar 13-14 år. 
Distans: 10 km,  Snitthast: 33,4 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 13 LINDBERG Erik Gävle CA 17:59,7  
 
 Anmälda:  1 
 Startande:  1 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Flickor 15-16 år. 
Distans: 18 km,  Snitthast: 31,8 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 18 ERIKSSON Tina Sundsvallscyklisterna 33:57,5  
 
 Anmälda:  1 
 Startande:  1 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Pojkar 15-16 år. 
Distans: 18 km,  Snitthast: 35,4 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 22 BERGSTRÖM FRISK Hannes Fredrikshofs IF CK 30:30,1  
 2 21 RAHME Joel Sigtuna Märsta Arlanda CK 33:04,9 2:34,8 
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 Anmälda:  2 
 Startande:  2 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Damer Sport. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 33,5 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 34 ARASKOG Anna Fredrikshofs IF CK 53:41,8  
 2 35 ÅKERBLOM Sofie Sigtuna Märsta Arlanda CK 1:06:13,3 12:31,5 
 
 Anmälda:  2 
 Startande:  2 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Herrar Seniorer. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 43,7 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 41 STENBRINK Björn Eskilstuna IK 41:09,3  
 2 40 SCOTT David CK Norrtälje 42:10,4 1:01,1 
 3 39 BERGGREN Martin Eskilstuna IK 44:02,7 2:53,4 
 
 Anmälda:  3 
 Startande:  3 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Herrar Sport. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 37,4 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 44 BÄCKMAN Anders Fredrikshofs IF CK 48:11,8  
 2 45 WIKING Magnus Järfälla CK 50:36,6 2:24,8 
  46 BJÖRK Henrik Fredrikshofs IF CK DNS  
 
 Anmälda:  3 
 Startande:  2 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Damer Veteraner 50 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 36,3 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 49 CARLSSON Lena Eskilstuna IK 49:37,8  
 2 51 ANUND Kristina Mjölby CK 52:14,5 2:36,7 
 3 50 LINDMARK Ingrid Fredrikshofs IF CK 55:38,9 6:01,1 
 4 47 THOMENIUS Janny Vallentuna CK 1:04:17,9 14:40,1 
 5 48 LINDMARK Ulla Sigtuna Märsta Arlanda CK 1:08:56,7 19:18,9 
 
 Anmälda:  5 
 Startande:  5 
 Utgått:  0 
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Klass Damer Veteraner 40 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 37,1 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 56 BERNER Susanne Fredrikshofs IF CK 48:30,8  
 2 59 BERNSTRÖM Lena Fredrikshofs IF CK 48:42,6 0:11,8 
 3 54 GRANLUND Maria CK Uni 49:27,7 0:56,9 
 4 55 LOTTERBERG Annika CK Ceres 49:56,2 1:25,4 
 5 57 HILL Katarina Team Norrbotten CK 51:17,3 2:46,5 
  58 LARSSON Annica CK Ceres DNS  
 
 Anmälda:  6 
 Startande:  5 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Damer Veteraner 30 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 38,2 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 60 OHLSÉN BÖRJESSON Cecilia CK 08 47:04,6  
 2 62 CALÅS Charlotta Fredrikshofs IF CK 49:24,2 2:19,6 
 3 61 LUNDGREN Petra Eskilstuna IK 54:02,0 6:57,4 
 
 Anmälda:  3 
 Startande:  3 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Herrar Veteraner 70 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 37,4 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 68 OLSSON Trond Fredrikshofs IF CK 48:09,7  
 2 67 BERGMAN Per Skara CK 48:53,2 0:43,5 
 3 66 JERGEFALK Alf Yngve Lennart Fredrikshofs IF CK 49:41,6 1:31,9 
 4 69 LEVERIN Åke Sigtuna Märsta Arlanda CK 51:20,4 3:10,7 
 
 Anmälda:  4 
 Startande:  4 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Herrar Veteraner 65 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 37,4 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 74 NORDIN Lars Åke Sigtuna Märsta Arlanda CK 48:05,7  
 2 72 SVENSSON Bernt Sigtuna Märsta Arlanda CK 48:06,8 0:01,1 
 3 73 POLLAK Tommy Fredrikshofs IF CK 48:32,6 0:26,9 
 4 75 SJÖBERG Johnny Sandvikens CK 51:28,0 3:22,3 
 
 Anmälda:  4 
 Startande:  4 
 Utgått:  0 
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Klass Herrar Veteraner 60 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 40,3 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 79 PETTERSSON Lennart CK ECI Champion 44:41,9  
 2 81 TÖYRÄ Göran CK Master 45:12,2 0:30,3 
 3 80 ERIM Pars Sigtuna Märsta Arlanda CK 49:49,0 5:07,1 
 4 82 LILJA Christer Almby IK 52:58,9 8:17,0 
 5 78 ELMSÄTER Per Fredrikshofs IF CK 53:24,9 8:43,0 
 
 Anmälda:  5 
 Startande:  5 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Herrar Veteraner 55 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 42,5 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 87 PIETILÄ Tom Gimonäs CK 42:23,6  
 2 88 GILLBERG Lars Lennart Fredrikshofs IF CK 42:49,5 0:25,9 
 3 85 TROELL Torbjörn CK ECI Champion 43:11,3 0:47,7 
 4 89 LITTKE Jan Sigtuna Märsta Arlanda CK 47:23,0 4:59,4 
 5 86 HELLBLOM Anders Sigtuna Märsta Arlanda CK 48:32,5 6:08,9 
 6 90 ANUND Roger Mjölby CK 49:21,0 6:57,4 
 
 Anmälda:  6 
 Startande:  6 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Herrar Veteraner 50 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 40,0 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 93 SALÉN Anders CK Dainon 44:58,3  
 2 95 SCHYLSTRÖM Anders CK Antilopen 45:05,7 0:07,4 
 3 92 KIVIKOSKI Jukka Bålsta CK 46:20,4 1:22,1 
 4 84 ERIKSSON Anders CK Antilopen 46:35,8 1:37,5 
 5 94 TRYGGED Sven Sigtuna Märsta Arlanda CK 46:39,8 1:41,5 
 6 97 JOHNSSON Håkan Sigtuna Märsta Arlanda CK 46:48,1 1:49,8 
 7 96 ENG Lennart Skara CK 50:36,1 5:37,8 
 
 Anmälda:  7 
 Startande:  7 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Herrar Veteraner 40 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 44,1 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 112 GREIJUS Erik CK Valhall 40:49,2  
 2 110 STENGÅRD Stefan CK Dainon 41:07,4 0:18,2 
 3 107 OLSSON Anders CK Valhall 42:06,6 1:17,4 
 4 116 JENHAGEN Joakim Sundsvallscyklisterna 42:09,5 1:20,3 
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 5 113 PERSSON Lars Fredrikshofs IF CK 42:21,3 1:32,1 
 6 104 SKOG Magnus Sandvikens CK 42:30,5 1:41,3 
 7 105 ÅSTRÖM Ulf Gimonäs CK 44:21,6 3:32,4 
 8 108 VIDO Tommy CK ECI Champion 44:32,3 3:43,1 
 9 99 STRIDSMAN Per Motala AIF CK 45:32,2 4:43,0 
 10 100 CLAESSON Tony Föreningen Aktiv Cykel Tierp 45:49,0 4:59,8 
 11 106 SÖDERLUND Niclas Föreningen Aktiv Cykel Tierp 46:03,3 5:14,1 
 12 115 OLSSON Anders Gimonäs CK 46:08,9 5:19,7 
 13 109 INGEMARSSON Andreas Sandvikens CK 46:38,7 5:49,5 
 14 114 HÖGBERG Roland Sandvikens CK 46:42,1 5:52,9 
 15 102 SCRIVNER David CK Valhall 46:50,1 6:00,9 
 16 101 PÅLSSON Magnus Föreningen Aktiv Cykel Tierp 47:15,3 6:26,1 
  103 VÁRADI Thomas CK ECI Champion DNS  
  111 GRANLUND Fredrik Mölndals CK   
 
 Anmälda:  18 
 Startande:  16 
 Utgått:  0 
 
 

Klass Herrar Veteraner 30 år. 
Distans: 30 km,  Snitthast: 42,8 km/tim. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 121 DEJERT Gustav Sigtuna Märsta Arlanda CK 42:06,3  
 2 120 NORDIN Jonas Fredrikshofs IF CK 42:35,4 0:29,1 
 3 122 BOSTRÖM Björn Fredrikshofs IF CK 44:03,9 1:57,6 
 4 119 JONSSON Tommy CK Team Cobalt 44:21,0 2:14,7 
 5 123 GABRIELSSON Robert Sigtuna Märsta Arlanda CK 45:08,3 3:02,0 
 6 126 BJÖRKDAHL Morgan Sigtuna Märsta Arlanda CK 45:51,8 3:45,5 
 7 117 WENNBERG Johan CK Falken 46:03,3 3:57,0 
 8 124 JANSSON Torbjörn CK Uni 46:30,5 4:24,2 
 9 127 POPPE Björn CK Falken 47:06,3 5:00,0 
 10 118 THELLENBERG Johan CK Team Cobalt 47:48,7 5:42,4 
 11 125 GIDESSON Thommy Föreningen Aktiv Cykel Tierp 52:07,3 10:01,0 
 
 Anmälda:  11 
 Startande:  11 
 Utgått:  0 
 


