MTB-serien /| Upplands Cup MTB 2019

UPPLANDS
CYKELFORBUND

SMACK och Upplands Cykelforbund hélsar alla cyklister vidlkomna att delta i 2019 ars upplaga av MTB-serien/Upplands Cup MTB

Traningsserien arrangeras 2019 av atta av Upplands cykelklubbar. Serien ar 6ppen for alla som gillar att cykla MTB oavsett klubb eller ambitionsniva.
Ungdomar ar speciellt valkomna och far koéra kortare distans eller farre antal varv beroende pa alder vid alla omgangar.

I ar har vi infort foranmalan via formuldr pa SMACKs hemsida for att minska kderna vid anmalan. Féranmal dig pa: MTB-serien foranmélan

| Upplands Cup MTB samlar man poang for varje omgang man deltar, ju battre resultat desto fler poang far man. Alla som deltar far minst 1 poang,
aven vid DNF. Poangen summeras ocksa per klubb i tavlingen om Upplands basta cykelklubb MTB for de klubbar som tillhér Upplands CF.

Startavgift 30 kr inkl. fika och trevligt cykelsnack. Vid vissa omgangar anvands chiptidtagning med eget Mylaps-chip eller hyrchip fér 20 kr per gang.
Info om samlingsplatser, program och resultat laggs upp pa SMACKs hemsida pa SMACKs Facebook och pa Upplands Cykelférbunds hemsida.

MTB-serien / Upplands Cup MTB ar sanktionerad av Upplands Cykelférbund.

Datum / Starttid Serie / Cup Disciplin Arrangor Bana Samlingsplats Kommentar
25/ 4kl 19:00 Upplands Cup MTB XC SMACK Pinbacken Arlanda Skidklubbs klubbstuga,
MTB Bristagatan, Méarsta
2/ 5kl 19:00 Upplands Cup MTB XC Enkdpings CK Enkopings MTB-bana | Ganstagarden, Enkdping
MTB
16/ 5kl 19:00 Upplands Cup MTB XC Balsta CK Viby MTB-bana Vibysparet, Balsta
MTB
23/5kl 19:00 Upplands Cup MTB XC Ostra Aros CK Sunnersta MTB-bana | Sunnersta-gropen, Uppsala
MTB
13 /6 kl 19:00 Upplands Cup MTB XC Knivsta CK Knivsta MTB-bana Elljussparet, Boangsvagen, Knivsta | Omgangen ar ocksa DM for cyklister med tavlingslicens
MTB + DM MTB for klubbar i Upplands CF. Prisutdelning for DM efter fikat.
27 /6 kl 19:00 Upplands Cup MTB XC CK Uni Lovstalot Gossis grustag, Lovstalot
MTB
Sommaruppehall
1/8kl 19:00 Upplands Cup MTB XC SMACK Hallsbo Hallsbo-sparet, Prastangsvagen,
MTB Sigtuna
15/ 8 kl 19:00 Upplands Cup MTB XC IK Rex Vendelasen? Ottarsborgs IP, Vendel? Mer info kommer senare
MTB
29/ 8kl 18:30 Upplands Cup MTB XC CK Stabil Palkallan? Palkallan, Osthammar? Mer info kommer senare
MTB
7 /9kl 10:00 Upplands Cup MTB XC Knivsta CK Knivsta MTB-bana Elljussparet, Boangsvagen, Knivsta
OBS! Loérdag MTB
7/9kl11:00 Upplands Cup Avslutning Upplands CF Knivsta CKs klubblokal | Knivsta CKs klubblokal, Avslutning i Knivsta CKs klubbstuga med smdérgasbuffé,
OBS! Lérdag MTB Boangsvagen, Knivsta fika och prisutdelning for arets serie efter Knivsta XC MTB
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